
CENA LASKAVOSTI 

Nominační řád 
Cena laskavosti 

Cena laskavosti se předává na slavnostním večeru „Pomáhat je radost“. 

1. Proč cenu udělujeme 

1.1 Cenou laskavosti chceme poděkovat lidem, kteří v Libereckém kraji dlouhodobě a často 
nenápadně pomáhají druhým. Pečují o blízké, pracují v sociálních službách nebo rozvíjejí 
neziskový a komunitní život. 

1.2 Cenu vyhlašují společně Regionální dobrovolnické centrum Libereckého kraje, které 
provozuje ADRA Liberec (ADRA, o.p.s.), a Liberecký kraj (dále jen „pořadatelé“). 

1.3 Nejde o soutěž ani o počet hlasů. Komise vybírá podle příběhu a skutečného přínosu 
pro druhé. 

2. Koho můžete nominovat 

2.1 Člověka staršího 18 let. 

2.2 Člověka, který působí v Libereckém kraji nebo jehož činnost má pro kraj a jeho obyvatele 
zásadní přínos. 

2.3 Ocenit lze i člověka, který již zemřel (in memoriam). 

2.4 Nominovat nelze členy hodnotící komise. 

3. Kategorie 

Každého člověka můžete nominovat jen do jedné kategorie. Pokud si nejste jisti, kam patří, 
vyberte tu nejbližší. Komise ho případně přeřadí do správné kategorie a nominace tím 
nepropadá. 

1. Pečující osoba (Formální a Neformální péče) 

Tato kategorie oceňuje výhradně jednotlivce za jejich mimořádnou lidskost, obětavost 
a nasazení při přímém výkonu péče o závislé a zranitelné osoby. Vnitřně se disjunktně člení na 
dvě samostatně posuzované podkategorie: 

A) Neformální pečující: Fyzická osoba, která poskytuje dlouhodobou, pravidelnou a osobní 
péči svému blízkému (rodinnému příslušníkovi, partnerovi či jiné osobě), který je z důvodu věku, 
chronického onemocnění nebo zdravotního handicapu závislý na pomoci jiné osoby. Tato 
činnost je vykonávána v domácím prostředí, bez nároku na mzdu či plat plynoucí 
z pracovněprávního vztahu a mimo rámec profesní či podnikatelské činnosti. 

B) Formální pečující: Fyzická osoba, která poskytuje přímou obslužnou péči, asistenci nebo 
specializované pečovatelské úkony v rámci svého zaměstnání, profesního poměru či podnikání. 
Typicky se jedná o řadové pracovníky v sociálních službách (např. pečovatel/ka v terénu či 
pobytovém zařízení, osobní asistent/ka, ošetřovatel/ka). Hlavním znakem je výkon práce 
na základě smluvního vztahu a existence příslušné odborné způsobilosti. 
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Pravidlo vyloučení: Nominovaný v této kategorii je hodnocen výhradně za přímý výkon věcné 
péče. Nemůže do ní být zařazen pracovník, jehož hlavní náplní práce je management 
organizace, metodické vedení, koordinace služeb nebo celková koncepce. 

2. Osobnost neziskového sektoru 

Fyzická osoba (představitel, zakladatel, dlouholetý pracovník, koordinátor nebo klíčový 
dobrovolník), která se zásadním a prokazatelným způsobem zasloužila o rozvoj, reprezentaci, 
advokacii a stabilizaci organizací v nestátním neziskovém sektoru (spolky, ústavy, nadace, 
obecně prospěšné společnosti). Oblast jejího působení je zaměřena na občanskou společnost, 
hybatele komunitního života, kulturu, ekologii, volný čas, dobrovolnictví či lidská práva. 

Pravidlo vyloučení: Do této kategorie spadají výhradně osobnosti působící mimo oblast 
registrovaných sociálních služeb. Pokud hlavní přínos nominovaného spočívá v řízení, rozvoji 
nebo zakládání registrované sociální služby (byť fungující pod hlavičkou neziskové organizace), 
musí být nominace podána v kategorii Osobnost sociálních služeb. 

3. Osobnost sociálních služeb 

Fyzická osoba (manažer, ředitel, sociální pracovník, metodik, inovátor či zakladatel), která svým 
mimořádným nasazením, koncepční činností nebo dlouhodobým přínosem zásadně ovlivnila 
kvalitu, dostupnost, transformaci a rozvoj v oblasti registrovaných sociálních služeb (dle zákona 
o sociálních službách). Tato osoba může působit napříč sektory – v neziskových organizacích, 
v příspěvkových organizacích měst a krajů, církevních organizacích i ve veřejné správě. 

Pravidlo vyloučení: Tato kategorie bez výjimky absorbuje všechny nominace manažerského, 
koncepčního a organizačního charakteru v sociální oblasti, čímž se striktně odděluje 
od všeobecného neziskového sektoru (kat. 2) i od přímého výkonu řadové péče (kat. 1B). 

4. Jak nominovat 

4.1 Nominovat může kdokoli starší 18 let. Sebe nominovat nemůžete. 

4.2 Nominace se podávají pouze přes online formulář zveřejněný na webu a sociálních sítích 
pořadatelů. Pro každého nominovaného vyplňte formulář zvlášť. 

4.3 Ve formuláři uvedete kontakt na sebe, kontakt na nominovaného a kategorii. V několika 
větách nám napište: 

• jak dlouho a čemu se nominovaný věnuje, 
• čím je výjimečný, 
• konkrétní příběh, který to dokládá, 
• co jeho činnost znamená pro okolí. 

Nevadí, když text nebude „úřední“. Důležitý je příběh. 

4.4 Nominace přijímáme do 1. 11. 2026. 

4.5 Pokud si s něčím nebudete vědět rady, ozvěte se nám: Pavlína Koděrová, 
pavlina.koderova@kraj-lbc.cz. 

5. Souhlas nominovaného 

5.1 Po obdržení nominace nominovaného kontaktujeme a požádáme ho o souhlas s nominací 
a se zveřejněním jeho příběhu. Bez souhlasu nominaci nemůžeme posoudit. 
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5.2 U nominace in memoriam žádáme o souhlas osobu blízkou. 

6. Jak se vybírá 

6.1 Nominace posuzuje hodnotící komise složená z odborníků na sociální oblast, zástupců 
neziskového sektoru a veřejné správy. Členy jmenuje radní Libereckého kraje pro sociální věci. 

6.2 Členové komise se zavazují k mlčenlivosti. Pokud má člen komise k nominovanému blízký 
vztah, o jeho nominaci nehlasuje. 

6.3 Komise rozhoduje samostatně a její rozhodnutí je konečné. 

6.4 Pokud popis neodpovídá zvolené kategorii, komise nominaci přeřadí do správné kategorie. 

7. Ocenění 

7.1 Komise vybere tyto laureáty: 

• 1 v kategorii 1A Neformální pečující, 
• 1 v kategorii 1B Formální pečující, 
• 2 v kategorii 2 Osobnost neziskového sektoru, 
• 2 v kategorii 3 Osobnost sociálních služeb. 

7.2 Radní pro sociální věci může navíc mimo nominace ocenit člověka s výjimečným přínosem 
napříč oblastmi zvláštním oceněním Výjimečná osobnost sociální péče. 

7.3 Ocenění je poděkováním a uznáním. Nemá finanční podobu. 

7.4 Laureáty budeme kontaktovat osobně. Ocenění převezmou na slavnostním večeru 
„Pomáhat je radost“. Jejich jména a příběhy zveřejníme po večeru. 

7.5 Na udělení ocenění není právní nárok. 

8. Osobní údaje 

8.1 Osobní údaje navrhovatelů i nominovaných zpracováváme na základě jejich souhlasu. 
Používáme je jen pro posouzení nominací, organizaci ocenění a představení příběhů laureátů 
veřejnosti, například v článcích a videích. 

8.2 Údaje jsou k dispozici pořadatelům a členům hodnotící komise. Podrobné informace o 
zpracování osobních údajů najdete přímo ve formuláři. 

8.3 Při zpracování nominací můžeme využít technické nástroje, včetně umělé inteligence, vždy 
jen nad údaji bez jmen a kontaktů. O laureátech rozhoduje výhradně komise. 

 


